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Skoro tu jestes, to znaczy, ze ta mata czastka ciebie, ktéra pragnie odwaznie spojrze¢ w lustro,
wygrata dzis z lekiem. Bardzo sie z tego ciesze!

Obiecatam ci liste, ktéra cie uspokoi, a nie dotozy kolejnych zadan. Zapomnij o nerwowym bieganiu
po sklepach. W Otulonej przygotowania wygladajg zupetnie inaczej.

1. Co musisz spakowac? (tylko 3 rzeczy)

e Twoje ciato (doktadnie takie, jakie jest dzisiaj). Nie to za 5 kg, nie to ,wycwiczone". Wez to, ktére
nosi twojg historie, blizny i przezycia. Ono jest wystarczajgce.

e Odwage. Te samg, ktora pozwolita ci napisa¢ komentarz. Nie musisz miec jej duzo - wystarczy
tyle, zeby zapukac do moich drzwi. Resztg sie zaopiekuje.

e Otwartosc¢ na zachwyt. Przyjdz z nastawieniem, ze mozesz sie sobie spodobac. To najtrudniejszy,
ale i najpiekniejszy punkt listy.

2. Co mozesz spakowac? (opcjonalnie)
e Ulubiong bielizne lub luzng koszule. Taka, w ktorej czujesz sie dobrze, niekoniecznie taka, ktéra
~powinna” by¢ na sesji.
e Muzyke, ktorg kochasz. Jesli masz piosenki, przy ktérych twoje ciato samo sie rozluznia - puscimy
je w studio.

3. Czego absolutnie NIE brac?
e Krytyka wewnetrznego. Zostaw go na wycieraczce przed wejsciem. W mojej przestrzeni nie ma
dla niego miejsca.
e Oczekiwan, ze ,musisz umie¢ pozowac". Nie musisz. Od prowadzenia za reke, pokazywania dtoni
i ustawiania Swiatta jestem ja. Ty masz tylko byc.

Co teraz?
Mozemy spotkac sie na trzy sposoby, w zaleznosci od tego, jak bardzo chcesz sie otulic:
e LOTOS - powolne oswajanie sie ze swojg kobiecoscig.
e DALIA - gtebsze zanurzenie w twojg site i zmystowosc.
e MAGNOLIA - moja ukochana sesja z linami (Shibari), gdzie oddajemy kontrole i uczymy sie
zaufania lub sesja bez lin i bez bielizny.

Problem nie lezy w ciele, a w glowie. Poznol, Ze pomoge ci zdjac ten ciezar.

Jesli czujesz, ze to jest ten moment, napisz do mnie. Umowimy sie na krétka, niezobowigzujgca kawe
w studio (lub online), zebys mogta poczuc to miejsce, zanim jeszcze stane przed tobg z obiektywem.
Czekam na ciebie. Jeste$ bezpieczna.



